
 
 
 
 

 
 

 
 

Sabato 18 febbraio 2011  
15:00 – 18:00 

Via Cassini 7/a - Torino 
 

    

 
La parola ParlataLa parola Parlata  
 
Laboratorio sulla voce nella lettura e nella comunicazione quotidiana 
 

con Ester Tornavacca 
 
 
 
 

 
 

I laboratori si rivolgono 
prevalentemente ad un pubblico di 
amatori, non professionisti. 

L’esperienza e flessibilità degli 
insegnanti permette però di 
soddisfare anche il desiderio di 
ricerca e confronto di chi non è alle 
prime armi. 

 

Completano l'esperienza attiva brevi 
cenni teorici integrati all'interno 
degli incontri. 

  

 
Laboratorio sull'uso del respiro e della voce per comunicare, parlare e 
leggere. 
 
Le parole che riempiono le nostre giornate, che ascoltiamo, 
che pronunciamo, che diciamo, che leggiamo, con cui 
comunichiamo, sono composte di sillabe, lettere, che 
attraverso la nostra voce diventano suoni.  
Oggetto del laboratorio è conoscere, esplorare ed esercitare 
la formazione dei suoni delle parole, l’emissione del 
respiro, la lettura del testo. 
 
Pronunciare chiaramente le parole, usare il volume necessario, avere 
il tono adeguato, usare tutta l'espressività della propria voce sono 
strumenti di base dell'attore ma preziose in tutte le occasioni della 
vita, per farsi capire sul lavoro o in famiglia, per raccontare una fiaba, 
per sostenere un esame... 
  
Per chi lo desidera è possibile portare un testo di qualsiasi genere sul 
quale si potrà lavorare nel corso del laboratorio. 
 
Ester Tornavacca è attrice e docente di teatro. Insegna dizione presso 
la Scuola di Teatro Giuseppe Erba, ad allievi di tutte le età. Presta 
generosamente la sua voce anche all’Associazione in occasione delle 
performance. 
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